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REGELTILLAGG FOR BARNTAVLINGAR

Barns tavling ar en del av leken och skall alltid ske pa barnens villkor!
Faststallda av forbundsstyrelsen den 30 november 2012

KUMITE

1. Kumite barnregler omfattar aldrar 10-13 ar.

2. Endast individuell tavlan.

3. Domarna skall inneha giltig licens for barnkumite.

4. Barntavlingar utfors utan aterkval. Darmed blir det tva st. tredjepristagare.
5. Glasdgon ér forbjudna i kumitetavling. Tandskydd ar obligatoriskt.

6. Anvandande av tandstallning i metall maste godkannas av matchdomaren (Shushin) och
tavlingslakaren under forutsattning att skador som kan uppsta sker pa den tavlandes eget ansvar.

7. Attacker mot Chudan dvs. mellangéarde, brost, rygg och sidor skall utféras med maximal kontroll.
All dverdriven kroppskontakt dr forbjuden. Begreppet “’skin touch” appliceras mot Chudan.
Tekniker mot dessa godkanda attackytor, skall helst inte traffa, utan endast markeras.

8. Vid utdelande av poang, varning, bestraffning mm. skall domarna komplettera de japanska
termerna med svenska uttryck. Barnen maste forsta domarens direktiv

9. Existerande WKF kadett regelsystem tillampas for alla aldrar i barn-kumite med
foljande undantag:

10. Kontakt mot Jodan dvs. ansikte, huvud och hals/nacke ar férbjuden. Vid minsta kontakt mot
Jodan skall den tavlande som tréffar varnas, bestraffas eller diskvalificeras. Om knog eller
fotskyddet vidror malet det minsta, s.k. ’skin touch”, appliceras bestraffningsskalan enligt Artikel 9.
Mycket strikt tillampning av bestraffningsskalan vid minsta kontaktsituation.

Denna utgava av regeltillagget for barntavlingar i Svenska Karateférbundet
ar reviderad enligt styrelsemotesbeslut den 30 november 2012.
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Matchytan, matchtid samt skyddsutrustning

Flickor/pojkar 10, 11 och 12ar

6 X 6 m.
1,5 min. match

Flickor/pojkar 13 ar

8x8m.

1,5 min. match

Tavlingsutrustning

Den ena tavlande ska béra réda knogskydd och rott balte (Aka) och den andra ska béra blaa

knogskydd och blatt bélte (Ao). Roda/blaa fot- och skenbensskydd samt kroppsskydd och/eller
brostskydd far anvandas.

KATA

1. Kata barnregler omfattar aldrar 7-13 ar

2. Existerande WKF kata regelsystem tillampas for alla aldrar i barn katatavlingar med
foljande undantag:

a. Tavlande far bara glasogon i katatavling.

b. Tavlande skall kunna utfora valfri kata i alla omgangar.

c. En redan utford kata far upprepas.

d. Ingen Bunkai i lag-kata.

e. Mixade kata-lag ar tillatna.

f. Om en tavlande utfor annan kata an uppgiven eller avbryter katan far den tavlande en ny chans
fran borjan. Domarna skall forbise den forra misslyckade katan. Bedomningen av den nya
utférda katan skall ske som om det vore forsta gangen. Det tidigare misslyckandet skall saledes

ej tas med i bedomningen. Misslyckas den tavlande ytterligare en gang att utfora uppgiven kata
skall denne ej diskvalificeras. Daremot kan den tévlande inte vinna matchen.

Denna utgava av regeltillagget for barntavlingar i Svenska Karateférbundet
ar reviderad enligt styrelsemotesbeslut den 30 november 2012.
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OVRIGA BESTAMMELSER

Domarna skall alltid innan en klass bérjar, samla alla tavlande och pa ett barnanpassat satt
forklara gallande regler och finnas till férfogande for ev. fragor som kan komma fran de tavlande,
ledare och/eller foraldrarna.

Tavlande, coacher och domare skall folja World Karate Federations (WKF) regler med de
undantag, avvikelse och tilldgg som finns beskrivna i karatesektionens godkanda regeltillagg for
barntavlingar. Samtliga som deltar i tavling ar skyldiga att kanna till och folja karatesektionens
géllande tavlingsbestammelser.

I kumite delas de tavlande in efter alder och langd. Respektive klass delas pa tva utifran
langdgenomsnitt. Langden pa de tavlande skall till arrangdren framga pa anmélningsblanketten.

Flickor och pojkar far ej blandas (tavla mot varandra) i varken kata eller kumite.

Samtliga deltagare maste erhalla ett deltagarbevis av nagot slag, t.ex. diplom, T-shirt etc. Viktigt att
en vénlig och kamratlig atmosfar skapas runt tavlingen.

Prisutdelningen skall ske i samband med slutférande av respektive klass. Tavlingen far ej bli for
lang med oviss vantan.

Alderskrav

Kata
7 ar fyllda, dock ej 14 ar fyllda tavlingsdagen.

Kumite
10 ar fyllda, dock ej 14 ar fyllda tavlingsdagen.

Klasser
Kata flickor/pojkar:
7 ar,8ar, 9ar, 10 ar, 11 &r, 12 &r och13 ar.

Kumite flickor/pojkar:
10 ar, 11 &r, 12 &r och 13 ar.

Denna utgava av regeltillagget for barntavlingar i Svenska Karateférbundet
ar reviderad enligt styrelsemotesbeslut den 30 november 2012.



